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MENU: 
 

Serwis kawowy w systemie ciągłym 

 

Przekąski zimne: 

✓ Mini tortille z kurczakiem i warzywami 

✓ Babeczki kruche z musem z szynki 
✓ Śliwka kalifornijska zawijana boczkiem 

✓ Koreczki z mini mozzarellą, pomidorkiem koktajlowym, czarną oliwką i świeżą bazylią 

✓ Babeczki kruche ze szpinakiem 

 

 

 

Tartinki: 

✓ z łososiem i świeżym koprem 

✓ z serem camembert i żurawiną 

✓ z szynką, pomidorkami i rukolą 

✓ z twarożkiem ziołowym i świeżym ogórkiem 

✓ z pieczonym kurczakiem i suszonymi pomidorami 

 

 

Desery: 

✓ Mini ptysie z kremem 

✓ Mini bajaderki 

✓ Mini eklerki z kremem 

 

 

Owoce: 

✓ Jabłka, gruszki, winogrona jasne i ciemne, kiwi, owoce sezonowe  

 

 

Napoje: 

✓ Kawa rozpuszczalna i mielona 

✓ Herbata Dilmah (czarna, zielona, earl grey, owocowa) 

Dodatki: mleko, cukier, cytryna 

✓ Woda gazowana i niegazowana 0,5l  
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Lunch 

(przykładowe zestawy obiadowe) 

 

 

 

ZESTAW 1: 

 

Danie mięsne: 

✓ Polędwiczki wieprzowe w sosie grzybowym 

✓ Roladki drobiowe z suszonymi pomidorami w sosie kaparowo-serowym 

 

 

Danie wegańskie: 
✓ Papryka faszerowana kaszą bulgur i jarmużem 

 

 

 

Danie wegetariańskie: 

✓ Farfalle z łososiem, suszonymi pomidorami, szpinakiem i sosem śmietanowym 

 

 

Dodatki: 

✓ Ziemniaki opiekane z tymiankiem 

✓ Mix warzyw gotowanych na parze 

✓ Bukiet surówek 

 

 

Napoje: 

✓ Sok jabłkowy 

✓ Sok pomarańczowy 

Ilość: 250ml/os. 
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ZESTAW 2: 

 

Danie mięsne: 

✓ Pierś z kurczaka w sosie pieczarkowym 

 

 

Danie wegańskie: 
✓ Cukinia pieczona z pomidorami i tofu 

 

 

 

Danie wegetariańskie: 

✓ Dorsz pieczony na maśle w ziołach 

 

 

Dodatki: 

✓ Ziemniaki z koperkiem 

✓ Mix warzyw gotowanych na parze 

✓ Bukiet surówek 

 

 

Napoje: 

✓ Sok jabłkowy 

✓ Sok pomarańczowy 

Ilość: 250ml/os. 

 

 

 

 

ZESTAW 3: 

 

 

Danie mięsne: 

✓ Wołowina duszona z papryką i oliwkami 

 

 

Danie wegańskie: 
✓ Bataty ze szpinakiem i czarną soczewicą 

 

 

 

Danie wegetariańskie: 

✓ Makaron zapiekany z warzywami, świeżymi pomidorami i serem 
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Dodatki: 

✓ Kasza gryczana/bulgur 

✓ Mix warzyw gotowanych na parze 

✓ Bukiet surówek 

 

 

Napoje: 

✓ Sok jabłkowy 

✓ Sok pomarańczowy 

Ilość: 250ml/os. 

 

 

ZESTAW 4: 

 

 

Danie mięsne: 

✓ Polędwiczki wieprzowe zawijane szynką parmeńską w sosie pieprzowym 

✓ Eskalopki z indyka w sosie z gorgonzoli 

 

 

Danie wegańskie: 
✓ Ratatouille z bakłażana i ciecierzycy 

 

 

 

Danie wegetariańskie: 

✓ Lasagne ze szpinakiem oraz aromatycznym sosem pomidorowym 

 

 

Dodatki: 

✓ Ziemniaki puree 

✓ Mix warzyw gotowanych na parze 

✓ Bukiet surówek 

 

 

Napoje: 

✓ Sok jabłkowy 

✓ Sok pomarańczowy 

Ilość: 250ml/os. 
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ZESTAW 5: 

 

Danie mięsne: 

✓ Kotlet devolay z pieczarkami i żółtym serem 

 

 

Danie wegańskie: 
✓ Makaron ryżowy w sosie curry z mleczkiem kokosowym 

 

 

 

Danie wegetariańskie: 

✓ Bakłażan zapiekany z ryżem i warzywami 

 

 

 

Dodatki: 

✓ Ziemniaki opiekane z rozmarynem 

✓ Mix warzyw gotowanych na parze 

✓ Bukiet surówek 

 

 

Napoje: 

✓ Sok jabłkowy 

✓ Sok pomarańczowy 

Ilość: 250ml/os. 

 

 

 

 

 

ZESTAW 6: 

 

 

Danie mięsne: 

✓ Kurczak w pomidorach z szalotkami i cynamonem 

 

 

Danie wegańskie: 
✓ Pieczone warzywa z sosem curry 

 

 

 

Danie wegetariańskie: 

✓ Miruna w złocistej panierce 
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Dodatki: 

✓ Ziemniaki z koperkiem 

✓ Mix warzyw gotowanych na parze 

✓ Bukiet surówek 

 

 

Napoje: 

✓ Sok jabłkowy 

✓ Sok pomarańczowy 

Ilość: 250ml/os. 

 

 

 

 

 


